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Nicin Soru Sorulur?

Bireylerin 6grenme eksikliklerinin belirlenerek,
gerekirse tamamlanmasi;

ogrenmenin izlenmesi

Bireylerin 6grenme diizeylerinin belirlenmesi,
va da basarilarinin ortaya konmasi;

erisiyi belirleme

Durmus Ali OZCELIK (OSYM) Olgme Ve Degerlendirme Test Hazirlama Kilavuzu
Egitimde Olgme Ve Degerlendirme Cemal YILDIRIM (OSYM) Halil TEKIN (Yarg: Yayinlar1)M. Fuat TURGUT (Giil Yayinevi)
Gogiis Hastaliklar1 Yeterlilik ( Board ) Sinavi Soru Hazirlama Kilavuzu



Soru Sorma (Olcme) Yéntemleri

testler
sozlu sinavlar

uzun cevapli yazil sinavlar

Durmus Ali OZCELIK (OSYM) Olgme Ve Degerlendirme Test Hazirlama Kilavuzu
Egitimde Olgme Ve Degerlendirme Cemal YILDIRIM (OSYM) Halil TEKIN (Yarg: Yayinlar1)M. Fuat TURGUT (Giil Yayinevi)
Gogiis Hastaliklar1 Yeterlilik ( Board ) Sinavi Soru Hazirlama Kilavuzu



Gogiis Hastahklan Yeterlilik ( Board ) Sinavi
Soru Hazirlanmasinda Genel Kurallar

Sorular gogis hastaliklari dali yoniinden
bir uzmanin bilmesi gereken onemli
konulardan secilmelidir.

Gercek hayat ile uyumlu problemler ele
alinmali, aldatici, yaniltici, kompleks
ifadelerden kaciniimahdir.

Durmus Ali OZCELIK (OSYM) Olgme Ve Degerlendirme Test Hazirlama Kilavuzu

Egitimde Olgme Ve Degerlendirme Cemal YILDIRIM (OSYM) Halil TEKIN (Yarg: Yayinlar1)M. Fuat TURGUT (Giil Yayinevi)
Gogiis Hastaliklar1 Yeterlilik ( Board ) Sinavi Soru Hazirlama Kilavuzu



Gogus Hastalhiklan Yeterlilik ( Board ) Sinavi
Soru Hazirlanmasinda Genel Kurallar

Sorular belirli klinik tablolarda tani yontemleri, ek
laboratuvar yontemleri veya tedavi yaklasimlarina
iliskin olabilir. Ozellikle sikhikla karsilasilan sorunlar
uzerinde yogunlasiimalidir. Uzman diizeyinde ¢oziilmesi
gereken sorunlar secilmelidir.

Durmus Ali OZCELIK (OSYM) Olgme Ve Degerlendirme Test Hazirlama Kilavuzu

Egitimde Olgme Ve Degerlendirme Cemal YILDIRIM (OSYM) Halil TEKIN (Yarg: Yayinlar1)M. Fuat TURGUT (Giil Yayinevi)
Gogiis Hastaliklar1 Yeterlilik ( Board ) Sinavi Soru Hazirlama Kilavuzu



Gogus Hastalhiklan Yeterlilik ( Board ) Sinavi
Soru Hazirlanmasinda Genel Kurallar

Sorular hazirlanirken her konu bashgi igin
epidemiyoloji, patogenez, klinik, tani yontemleri,
tedavi ve komplikasyonlar, prognoz, vb. alt
basliklari icerecek sekilde soru kokleri
olusturulmasina dikkat edilmelidir.

Sorularin cogunlugu ayni alt basliga (6rnegin
tedavi algoritmasi, vb.) yonelik olmamahdir.

Durmus Ali OZCELIK (OSYM) Olgme Ve Degerlendirme Test Hazirlama Kilavuzu
Egitimde Olgme Ve Degerlendirme Cemal YILDIRIM (OSYM) Halil TEKIN (Yarg: Yayinlar1)M. Fuat TURGUT (Giil Yayinevi)
Gogiis Hastaliklar1 Yeterlilik ( Board ) Sinavi Soru Hazirlama Kilavuzu



Gogus Hastahklan Yeterlilik ( Board ) Sinavi
Soru Hazirlanmasinda Genel Kurallar

Hazirlanacak yeterlilik sinavinin sorularinin
cogu (en az % 80'i), Uygun soru kokii iceren
A tipi (Bilginin pratikte kullaniimasi ) sorulardan
olusmalidir.

A tipi sorular:_Kisinin bir sonuca varmasi, bir
ongorude bulunmasi veya atilacak adimlardan
birini secmesine firsat yaratir.

Durmus Ali OZCELIK (OSYM) Olgme Ve Degerlendirme Test Hazirlama Kilavuzu
Egitimde Olgme Ve Degerlendirme Cemal YILDIRIM (OSYM) Halil TEKIN (Yarg: Yayinlar1)M. Fuat TURGUT (Giil Yayinevi)

Gogiis Hastaliklar1 Yeterlilik ( Board ) Sinavi Soru Hazirlama Kilavuzu



Gogus Hastahklan Yeterlilik ( Board ) Sinavi
Soru Hazirlanmasinda Genel Kurallar

A tipi (Bilginin pratikte kullaniimasi ) sorulara ornek,

Yorum sorulari : Tablolar ya da grafikler
araciligiyla kendisine sunulan bilgiyi
degerlendirerek bazi sonuclara ( 6rnegin bir
hastalik tanisina) varmasini gerektirir.

Problem cozme sorulari : Bir durum sunar ve
sinananin bu konuda bazi kararlar almasini
gerektirir ( Hasta tedavisinde bir sonraki
basamak , tanida birinci basamak ve en ucuz
yontem gibi ).

Durmus Ali OZCELIK (OSYM) Olgme Ve Degerlendirme Test Hazirlama Kilavuzu

Egitimde Olgme Ve Degerlendirme Cemal YILDIRIM (OSYM) Halil TEKIN (Yarg: Yayinlar1)M. Fuat TURGUT (Giil Yayinevi)
Gogiis Hastaliklar1 Yeterlilik ( Board ) Sinavi Soru Hazirlama Kilavuzu



Cagdas Ogrenme Kuramlari

Proje Tabanl Yasam Boyu
Ogrenme, Ogrenme

Probleme Dayall Bulus Yoluyla
Ogrenme, Ogrenme

Ogrenme,

Beyin Temelli
Ogrenme,

Aktif Ogrenme,

Coklu Zeka kurami,

Kolb ogrenme
kurami




Bu ogrenme yaklasiminin
temeli “yaparak - yasayarak”
ogrenme ilkesidir.

Temel amaci; ogrencileri
mesleki yasamda;

karsilasilabi
uygun kosul
getirerek on
problemlerinin Ustesinden
gelebilmeyi ogrenmelerine
yardimci olmaktir.

ecek durumlara
arla karsi karsiya

ara gunluk yasam




TEMEL YETKINLIKLER

Yetkinlik, bir uzmanin bir is ya da islemi
gerektigi gibi yapabilmesi icin kritik deger
tasiyan, egitim ve 6gretim yoluyla kazanilip
lyilestirilebilen, gozlenip Olculebilen, 0ozellikleri
daha onceden tarif edilmis olan bilgi, beceri,
tutum ve davranisiarin toplamidir.



TEMEL YETKINLIKLER

Yetkinlikler kullanilis yerlerine gore iki turdur.

Klinik Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya
metodolojik becerileri tibbi kararlar konusunda
kullanabilme yetenegidir;

Girisimsel Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya
metodolojik becerileri tibbi girisimler konusunda
kullanabilme yetenegidir.




OGRENME VE OGRETME YONTEMLERI

Uce ayrilmaktadir:

“Yapilandiriimis Egitim Etkinlikleri” (YE)

Sunum, Seminer, Olgu tartismasi, Makale tartismasi, Dosya tartismasi,
Konsey, Kurs

“Uygulamali Egitim Etkinlikleri” (UE)
Yatan hasta bakimi: Vizit, Nobet, Girisim, Ameliyat
Ayaktan hasta bakimi

“Bagimsiz ve Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri” (BE)
Yatan hasta takibi
Ayaktan hasta/materyal takibi
Akran 6grenmesi
Literatir okuma
Arastirma
Ogretme



OLCME ARACLARI

A. Ozgiin Sinavlar
Coktan secmeli
Kisa cevapli
Acik uclu (yapilandiriimis yazili veya sozl()
Coklu secmeli (CORE)
Nesnel Yapilandiriimis Klinik Soru (OSCE)
B. Isbasi Sinavlari
"Temel Yetkinliklerin _degerlendirilmesinde kullanilan sinavlar
Cok Merkezli Degerlendirme (360 Derece)
Akran Degerlendirmesi (AD)
Egitici Degerlendirmesi (ED)
Klinik Yetkinliklerin _degerlendirilmesinde kullanilan sinavlar
Mini Klinik Sinav (MiniKS)
Dosya Basl Degerlendirme (DBD)
“Girisimsel Yetkinliklerin _degerlendirilmesinde kullanilan sinavlar
Girisimsel Uygulamanin Gozlenmesi (GUG)
C. Karne




Turk Toraks Dernegi (TTD) ve Turkiye Solunum
Arastirmalar Dernegi’ (TUSAD) nce ortaklasa olarak
2000 yiinda Turk Gogus Hastaliklar1 Yeterlik Kurulu
(TGHYK) kurulmustur.

Turkiye’de kurulan ucuncu Yeterlik Kurulu olan
TGHYK, 2001 yilinda ¢ekirdek mufredat, en az girigsim
sayllari ve asistan karnesini olusturmus, 2002 yilinda
da yeterlik sinavlarina baslamistir.
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TGHYK’nun temel amaci, Turkiye’de Gogus Hastaliklari
Uzmanlik Egitimini iyilestirmek, duzeyini yukseltmek, ulusal
ve uluslararasi standartlara uygun hale getirmek ve boylece
topluma sunulan saglik hizmetinin niteligini iyilestirmektir.
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Bu amacgla TGHYK;

Gogus Hastaliklari uzmanhk egitimi veren kuruluslarin egitim
ortami, egitici, egitim programi standartlarini belirleyerek
uzmanlik egitiminin kalitesinin iyilesmesini,

Turkiye’de uzman hekim olarak calismak icin Saglik
Bakanlig'ndan zorunlu olarak alinmasi gereken Ilisans
belgesinin (uzmanlk diplomasi) disinda, gonullu olarak
belgelendirilmek isteyen uzman hekimlerin, yeterlik sinavlarina
almayi, basarili olanlara yeterlik belgesi vermeyi ve yeterlik
belgesi verdigi hekimlerin vyeterliklerini belirli aralarla
degerlendirmeyi hedeflemektedir.
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TURK GOGUS HASTALIKLARI YETERLIK
SINAVI

Tiirk Gogiis hastaliklar1 Yeterlik sinavi, yazil ( test )
ve uygulamali sinav olarak iki bolumden olusmaktadir.



Simavin amaci:

Klinik ve epidemiyolojik sorunlarin ¢cozimunde bilimsel
yontemleri benimseme ve uygulama duzeyini 6lgmek.

Hekimin ilgili bransta 6nemli konulardaki temel bilgi ve
becerisinin gincellenmesini saglamak, gerekiyorsa bu
alanlarda egitim ve bilgilendirme calismalari yapmak.
Alandaki yeni gelismeleri hekimlik pratiginin icerisine
yerlestirmek.

Iyi hekimlik uygulamalarini 6zendirmek.

Meslektaslar arasi dayanisma, hesap verilebilirlik, ortak
standartlar konusunda katkida bulunmak.



PRATIK SINAV

Bu sinava test sinavinda basarili olan adaylar alinmaktadir.
Onceki yillarda test sinavindan basarili olan adaylar dogrudan
pratik sinava girme hakkini kazanirlar.

Pratik sinav OSCE (Objektif Yapilandiriimis Klinik Sinav )
tipindedir. Tip Egitimi Anabilim Dallarina ait beceri
laboratuvarlarinda 8-10 dakikalik ortalama 10 ayri
istasyonda uygulanmaktadir.



PRATIK SINAV

Sorular Turk Goguis hastaliklar Yeterlik Kurulu Sinav
komisyonu uyeleri tarafindan hazirlanmaktadir. Sinav
uygulamasi sirasinda sinav komisyonu uyeleri
vaninda ilgili beceri laboratuvarinin uzmanlarn da
gorev almaktadir.



Gogis Hastaliklan Yeterlilik Pratik’
Sinavi Degeriendirme

Sinav sonuclar degerlendirilirken 6nceden
hazirlanana yanit anahtari kullanilmis, adaylarin
adlari bilinmeden ( kor calisma) ve ayni istasyon
ardisik olarak tiim adaylar icin degerlendirilmis
ardindan sirasiyla diger istasyonlar
degerlendirilmistir.



Gogus Hastaliklan Yeterlilik
Pratik Sinavi Degeriendirme

Sinav oncesi yeterlik siniri saptanmasi toplantisinda ayrica
sinav istasyonlarinda yer alan enttibasyon becerisi icin 10
Uzerinden 6 puan almak, 1 ve 2 numarali radyoloji
hedeflerini olcen (akc. Grafileri ve BT) istasyonlardan her
donem |F|n bellrlenmls oir puanini almak ve 4,5,7,8,9.
istasyonlarda yer alan olgu sorularindan yine belirli bir puani
almak baraj olarak saptanmistir. Bir diger anlatimla
sinavda radyoloji, entubasyon ve hasta yonetimi alt
barajlan vardir. Bu barajlari eﬁemeyen adaylarin sinav
puanlarl ne olursa olsun board belgesi alamayacaklari ve
puanlarinin hesaplanmayacagi karari alinmis ve adaylar
duyurulmustur.




Gogus Hastahklan Yeterlilik Pratik /- -
Sinavi

Asagida gorlldigu gibi sinav 6ncesi bir belirtke tablosu
olusturulur. Sorularin puan degerleri , hangi sorularin ne
dlzeyde baraj olduklari ve istasyon gozlemcileri bu
tabloda yer almaktadir. Cevap anahtarlar sinav
komisyonu tarafindan onceden hazirlanmaktadir. Sinava
giren adaylara sinav sirasinda verilen aday numaral
etiketler sayesinde komisyon Uyeleri okuduklari kagidin
hangi adaya ait oldugunu bilmezler.



Uygulama sinav matrisi (Belirtke Tablosu)

Hedef Materyal Alan Puan Gozetmen
Bronkoskopi Bronkl(:sk.opl 10 (3)
maket Beceri (psikomotor)
Entiibasyon Manken 10* (6)
Akciger grafileri 8 soru 12%(6)
16 film Beceri
lotsal 20 (11)
Diger goriintiileme 4 soru (algrsal) 8 (4)
yontemleri 13 Film
Agir astim atag 3 soru Hasta yoneflltn / Klinik akil 9 (5)
yurutme
. Bilgi +Beceri
+
TM +bronkoskopi (TG) 6 film (algisal) 10 (10)
Tbe 4 soru 11 (7)
KOAH + Solunum
yetmezligi 4 soru 9 (6)
+ Uyku apne (M)
Hasta yonetimi / Klinik akil 41%21)
2 olgu yiiriitme
SFT
Difiiz akciger hastahg 6 soru e
& & 2 film
. . +
Pnonomi (TKF) 3 soru 10 ( 6)
parapomonik Sivi




Tiirk Gogiis Hastahiklar Yeterlilik Pratik Sinavi
Belirtke Tablosu 2008 Board Sinavi Matrisi

Hedef Materyal Alan Puan Gozetmen
1 Bronkoskopi Bronkoskopi maketi 10 (5) Antalya
Beceri (psikomotor)
2 Entiibasyon manken 10* (6) Antalya
3 Akciger grafileri 6 soru . 12* (7) ) .
Beceri 20 (10,5) Gozlemci
4 Diger goriintiileme yontemleri 4 soru (algisal) 8 (3,5 O.Arseven
y Hasta yonetimi / ' ) .
5 Astim atagi Klinik akil yiiriitme 9(5) Gozlemci
: Bilgi +Beceri Gozlemci
6 TM (bronkoskopi ) (algisal) 10 (7) M. Ozhan
7 The 11 (8)
Gozlemci
8 KOAH + uyku apne 7 (6) 1. Bilei
Hasta yonetimi / 41% (28) - PIEIS
) Klinik akil yiirtitme
9 Sarkoidoz 8(5) Gézlemei
SFT 4(4)
Polisomnografi yorumu 7(3) . .
10 Alveoler hemoraji 4(2) Gozlemei

Toplam Ge¢me Notu: 61,5

Alt Barajlar: Psikomotor beceri : Ist 2. 10 da 6, Akciger grafisi: Ist3. 12 de 7, Hasta yonetimi:ist. 7+8+9+10 41 de 28




ISTASYON -1 ERISKINDE BRONKOSKOP iLE BELIRLENEN SEGMENTLERE ULASMA

BECERISINi DEGERLENDIRME (10 Puan)
Aday no:..............
Toplam Puan:...............
1. Sag akciger orta lob medial segmente girilmesi ( 5 puan)
0 1 2 3 4 5
Yapilamadi | Cok yetersiz Yetersiz Yeterli lyi Cok iyi
2. Sol akciger lingula siiperior segmente giriniz (5 puan)
0 1 2 3 4 5
Yapilamadi | Cok yetersiz Yetersiz Yeterli lyi Cok iyi

Adayin aldig1 puanlar toplayarak sayfanin sag Ust kosesinde ayrilan béliime yaziniz.

Gozlemcinin imzasi




ISTASYON -1 ERISKINDE BRONKOSKOP ILE BELIRLENEN
SEGMENTLERE ULASMA BECERISINI DEGERLENDIRME (10
Puan)

Baraj: En az 6 puan almak

Barajil gecen: 16

Barajl gecemeyen: 8

2010 Board Pratik Sinavi



ISTASYON -2/A ENTUBASYON (10 Puan)

ERiISKINDE ENDOTRAKEAL ENTUBASYONLA AKCiGERLERIN HAVALANMASINI SAGLAMA BECERISI
DEGERLENDIRME LISTESI

Adayin gerceklestirdigi basamaklar icin uygun kategorideki puani daire icine aliniz.

U:Basamak ustaca uygulandi, Duraksamadan, yardima gerek kalmadan dogru ve sirasinda yapildi.

E: Eksik, Basamagin temel olarak dogru yapildi ancak uygulama sirasinda tereddiit edildi, birkac defa denendi, 6zensizce gecistirildi,
uygulamanin hastaya zarar verme olasilig1 vardi.

@: Yapilmadi, Basamak atlandi, hic uygulanamadi.

u E (0] BASAMAKLAR (10 puan)
Entlibasyon yolu uygulamada giicliik ¢ikma olasiligina karsi gozden gecirildi. (Agiz
0,5 0,2 0 9 .. ..
boslugunun parmakla ve gozle kontroli)
1 0,5 0 Basa 1iml1 ekstensiyon yaptirilarak agiz-farenks-larenks hatt1 diizlestirildi.
Laringoskop, agzin sagindan yerlestirilerek dil sola alind1 ve epiglotun goriinmesi
1 05 0 saglandi ve bleyd epiglotu altina alacak sekilde ilerletildi.
’ (ESer dudak bleydle alt disler arasinda sikismissa ya da aday laringoskopla (st dislere
ylikleniliyorsa bu basmagi Eksik olarak degerlendiriniz.)
Tup uygun sekilde bleydin lizerinden kaydinlarak solunum yoluna yerlestirildi ve
1 05 0 laringoskop cikarildi.
’ (Aday bu asamada islemi sonlandirirsa balon, valv ve maske sitemini tiipe ekleyerek
akcigerleri havalandirmasini isteyiniz)
0,5 0,2 0 Balon maske ve valv sistemi tlipe takildi ve tlipten hava gonderildi

Mankenin akcigerleri

sisti (6 Puan) sismedi / mide ile birlikte sisti (0 puan)







ISTASYON-2/A ENTUBASYON (10
Puan)

Baraj: En az 6 puan almak
Barajl gecen: 24

Barajl gecemeyen: 0

2010 Board Pratik Sinavi



ISTASYON -2/B RADIAL ARTERDEN KAN GAZI ALMA (10 Puan)

Katilimc

RADIAL ARTERDEN KAN ALMA BECERISi GOZLEM LISTESI

Adayin gerceklestirdigi basamaklar icin uygun kategorideki puani daire igine aliniz.
U:Basamak ustaca uygulandi, Duraksamadan, yardima gerek kalmadan dogru ve sirasinda yapildi.

E: Eksik, Basamagin temel olarak dogru yapildi ancak uygulama sirasinda tereddiit edildi, birka¢ defa denendi, 6zensizce

gecistirildi, uygulamanin hastaya zarar verme olasiligi vardi.
@: Yapilmadi, Basamak atlandi, hi¢c uygulanamad.

U |E |@ |BASAMAKLAR (puan)
1 0.5 0 Enjektorun heparin solusyonuyla yikanmasi
1 0.5 0 Dezenfektan soliisyonlu pamugun hazirlanmasi
1 0.5 0 El bileginin hafif ekstansiyona getirilip, radial arterin palpe edilmesi
2 1 0 Deriye 45 derece aciyla artere girilmesi ve kan alinmasi
1 0.5 0 Kan alindiktan sonra kan alinan noktaya kuvvetlice parmakla bastirilmasi
2 1 0 Enjektordeki havanin cikarilmasi
2 1 0 Enjektoriun ucunun kapatilmasi ve buz kabinin tstine konulmasi

Toplam

Adaywn aldigi puanlart toplayarak sayfanin sag iist kosesinde ayrilan boliime yaziniz.
Gozlemcinin imzasi







6. YETERLILIK SINAVI

26 Nisan 2007 tarihinde yapilan 6. Yeterlilik sinavi teorik boliim sonuclari

Sinava giren aday sayisl

Basarili olan aday sayisi

Basari orani (%)

En disuk not

En Yuksek not

12

12

100

61

77

29 Nisan 2007 tarihinde yapilan 6. Yeterlilik sinavi pratik bolim sonuclarn

Sinava giren aday sayisl

Basarili olan aday sayisi

Basari orani (%)

En dusltk not

En YUksek not

22

18

81.8

50

73




Istasyonlar ve 6zellikleri:

2009 toraks pratik-sorular.doc




2010 YILI TGHYK PRATIK SORU TEKNiGi“

Istasyonlar ve ozellikleri:

2010 toraks pratik sorular-enson-cevapli.doc
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